IMPULSTAGE

16. & 17. JANUAR 2026

Willkommen zu den dritten Impulstagen zum Thema
“Authentizitat als Superpower.”

Weshalb Authentizitat der Schliussel ist fur Freude &
Gelingen.

Authentisch sein. Sich selbst leben, statt das Leben der
Anderen zu verfolgen. Darum geht es in diesen Impulstagen.
Es geht um dich. Um deine wahre Kraft. Um deine
authentische Superpower. Und wie du diese flur dein
erfulltes Sein leben kannst.

Authentisch SEIN statt so zu TUN als ob.

Aus der inneren Starke Wirkung erzielen.

Aus der Herzenergie handeln statt aus dem Kopf
funktionieren.

Was ware, wenn genau hier dein nachster Schritt passieren
darf? Wenn genau hier Muster aufzudecken sind, die dich
noch daran hindern, in deiner vollen Kraft zu sein.

Authentisch sein bedeutet, die eigene Grosse zu erkennen.
Immerzu ein Stuckchen mehr. Es bedeutet, diese Grosse
anzunehmen. Und deinen Raum so zu gestalten, dass diese
Grosse darin ein Zuhause findet.



https://joyful-leadership.ch/
https://www.linkedin.com/in/heidi-weber-r%C3%BCegg-4200b2a4/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61570395834461
https://www.instagram.com/heidiweberrueegg/

IMPULSTAGE

Authentizitat ist die gelebte Verbindung zu deinem Herzen. Denn wenn du mit deinem Herzen verbunden bist,
entsteht eine Schwingung, die weit Gber Worte hinauswirkt. Unser Herz schwingt bis zu 4000-mal starker als
der Verstand — und ist damit unser energetisches Zentrum, das nicht nur fihlt, sondern auch flhrt.

Sobald wir beginnen, diesem inneren Kompass zu vertrauen, verandert sich alles:

Klarheit entsteht. Begegnung wird echt. Wirkung geschieht muhelos.

Ich 6ffne diesen Raum und lade dich ein, mit anderen Fuhrungskraften und
in Momenten der Stille mit dir selbst daran zu arbeiten...

noch tiefer in Verbindung mit deinem wahren Ich & deinem Herzen zu kommen
eigene Muster zu erkennen und wo sie dich hindern, diese zu losen

die Herzenergie zu verstarken und ganz automatisch auszudehnen

deine authentische Kraft mit Leichtigkeit in dein Wirken, in deine Beziehungen und
in dein Leben fliessen zu lassen

16.01.26 ab 14 Uhr CHF 1'350.- (exkl. MwSt))
17.01.26 von 09 bis 16 Uhr inkl. Verpflegung, exkl. Ubernachtung CHF 280.—
Gesamt CHF 1'630.—

Fruhbucher bis 25. November 2025:

Panorama Resort & Spa % CHF 1'050 .- (exkl. MwSt.)
CH-8835 Feusisberg inkl. Verpflegung, exkl. Zimmer CHF 280.—
Gesamt 1'330.-
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